
 

 

 

Trasplante capilar en mujeres y hombres transgénero: integración del 

abordaje quirúrgico, médico y psicológico 

miércoles 26 agosto de 2026 
 9:00 a.m. – 11:30 a.m. CDMX | 10:00 a.m. – 12:30 p.m. CDT 

(conversión de zona horaria) 
 

moderador: Tte. Corl. David Pérez-Meza, MD, FISHRS | México 

co-moderador: Víctor Vallejo-Meza, MD | México 
 
Horario del programa (CDMX) 
 
9:00 a.m. 5’ Bienvenida y presentación del programa 

moderador: Tte. Corl. David Pérez-Meza, MD, FISHRS 

co-moderador: Víctor Vallejo-Meza, MD  

9:05 a.m. 10’ Manejo integral y multidisciplinario del 
paciente transgénero 
Tte. Corl. David Pérez-Meza, MD, FISHRS | México 

   

9:15 a.m. 20’ Manejo psicológico del paciente transgénero  

Jeremy Cruz Islas, MD | México 

 

9:35 a.m. 20’ Manejo de la terapia hormonal del paciente transgénero 
Mitzi Fong Ponce, MD | México 
 

9:55 a.m.  15’ Preguntas y respuestas – primera ronda 

 

 

https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260826T150000&p1=137&p2=155&p3=64&p4=94&p5=41&p6=179&p7=230&p8=tz_art&p9=136&p10=141


 

 

 

 

10:10 a.m. 12’ Feminización y masculización del paciente transgénero 

y cirugía plástica 

Lazaro Cardenas, MD 

 

 
10:22 a.m. 

 

20’ 

 
Reconstrucción del marco capilar femenino en 
pacientes masculino a femenino 
Alba Reyes MD, FISHRS | Republica Dominicana 
 
 

10:42 a.m. 20’ Reafirmación quirúrgica de hombre a mujer- cirugía de 
cejas y restauración capilar 
Rene Rodríguez, MD | Colombia 

 

10:57 a.m.  8’ Restauración médica y capilar de femenino a 

masculino 

Tte. Corl. David Pérez-Meza, MD, FISHRS | México  
 
11:05 a.m. 

 

20’ 
 

Sesión final de preguntas y respuestas 

Todos los ponentes y participantes 
 
11:25 a.m. 

 

 5’ 
 

Comentarios de clausura y conclusiones clave 

Moderadores 
 
 
 

 
 

Hair Transplantation in Transgender Women and Men: Integrating 
Surgical, Medical, and Psychological Care 

 



 

Wednesday, August 26, 2026 
9:00 AM - 11:30 AM CDMX | 10:00 AM -12:30 PM CDT/Chicago  

(Time Zone Conversion) 
 
Moderator: Lt. Col. David Pérez-Meza, MD, FISHRS | Mexico 
Co-Moderator: Víctor Vallejo-Meza, MD | Mexico 
 
Program Schedule: CDMX 
 
9:00 AM 5’ Welcome & Program Introduction 

Moderator: Lt. Col. David Pérez-Meza, MD, FISHRS | 

Mexico 

Co-Moderator: Víctor Vallejo-Meza, MD | Mexico 

 

9:05 AM 10’ Comprehensive Multidisciplinary Care of the 
Transgender Patient 
Lt. Col. David Pérez-Meza MD, FISHRS 

   

9:15 AM 20’ Psychological Care of the Transgender Patient 

Jeremy Cruz Islas, MD | Mexico 

 

 

9:35 AM 20’ Hormone Therapy Management for the Transgender 
Patient 
Mitzi Fong Ponce, MD | Mexico 
 

9:55 AM  15’ Question and Answer Session First Round 

10:10 AM 12’ Feminization and Masculinization of the Transgender 

Patient and Plastic Surgery 

Lazaro Cardenas, MD 

 

 
10:22 AM 

 

20’ 

 
Reconstruction of the Female Hairline Framework in 
Male-to-Female Patients 
Alba Reyes MD, FISHRS | Dominican Republic 
 
 

10:42 AM 15’ Male-to-Female Gender-Affirming Surgery: Eyebrow 
Surgery and Hair Restoration 
Rene Rodríguez, MD | Colombia 

 

https://www.timeanddate.com/worldclock/converter.html?iso=20260826T150000&p1=137&p2=155&p3=64&p4=94&p5=41&p6=179&p7=230&p8=tz_art&p9=136&p10=141


 

10:57 AM  8’ Medical Management and Hair Restoration in Female-

to-Male Patients 

Lt. Col. David Pérez-Meza MD, FISHRS  
 

11:05 AM 20’ Final Question & Answer Session  

All faculty and participants 
 
11:25 AM 5’ Closing Remarks & Key Conclusions 

Moderators 

 
 


